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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

 

            Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость,последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов,дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ  Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Приказ Минобразования Российской Федерации от 17.05.2012 № 413, с изменениями 

и дополнениями от 29.12.2014, 31.12.2015, 29.06.2017 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;  

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 №2/16);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№189, с изменениями и дополнениями от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических 

требований к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- приказы Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» ,  от 8 июня 

2015 г. № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального и общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253» ,Приказ Минпросвещения 

России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 №766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образоватедьных програм 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательными организациями», утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020г. №254;  

- устава МБОУ Урожайненской СОШ. 

Главная цель введения ФГОС СОО второго поколения заключается в создании 

условий, позволяющих решить стратегическую задачу Российского образования – 

повышение качества образования, достижение новых образовательных результатов, 

соответствующих современным запросам личности, общества и государства. 



                       Учебный  план  отражает особенности МБОУ  Урожайненской СОШ и 

учитывают социальный заказ учащихся и родителей на образовательные услуги, 

реализуют основную образовательную программу  среднего общего образования, 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам.  

При реализации учебного  плана  школы используются учебники, которые входят в 

федеральный перечень и допускаются к использованию в учебном процессе 

(Приложение к учебному плану  ООП  СОО). 

 

1. Продолжительность учебного года в 10-м классе – 34 учебных недели, в 11 классе -

33 учебных недели.  

Продолжительность учебной недели - 5 учебных дней. Начало занятий  -9-00часов. 

2. Учебная нагрузка не превышает предельно допустимую. Продолжительность урока 

– 40 минут.  

           Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

деятельность. Образовательная часть составляет 60%, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 40% от общего объема основной 

образовательной программы.  

      На основании личного выбора обучающихся и их родителей (законных 

представителей),  по итогам предпрофильной подготовки на уровне основного общего 

образования, а также с учетом результатов итоговой аттестации в 11 классе, исходя из 

возможностей школы,  определен универсальный профиль обучения.  

      В обязательной части учебного плана на углубленном уровне изучаются учебные 

предметы «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» по 6 

часов в неделю.  

      В обязательной части учебного плана на базовом уровне изучаются учебные 

предметы: «Русский язык» по 1 часу в неделю,  «Родной язык» по 1 часу в неделю, 

«Литература» по 3 часа в  неделю, «Иностранный язык (английский язык) по 3 часа в 

неделю,  «История» по 2 часа в неделю, «Информатика» по 2 часа в 

неделю,«Биология» по 1 часу в неделю , «Астрономия» в 11 классе 1 час в неделю, 

«Физическая культура» по 3 часа в неделю, «Основы безопасности 

жизнедеятельности» по 1 часу в неделю,  элективный курс «Индивидуальный проект» 

по 1 часу в неделю.  

          Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного 

        В части, формируемой участниками образовательных отношений, изучаются 

учебные предметы: «Химия» по 1 часу в неделю, «Физика» по 2 часа в неделю, 

«География» по 1 часу в неделю, «Обществознание» по 3 часа в неделю. 

      В части, формируемой участниками образовательных отношений, изучаются 

элективные курсы «Теория и практика написания сочинений разных жанров» по 1часу 

в неделю в 11 классе и «»Дизайн» по 1 часу в неделю в10 и 11 классах. В 10 классе 

изучаются курсы: «Практическая биология» по 1 часу в неделю, «Практикум по 

физике » по 1 часу в неделю. 



 

Также, формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

«Основы делового общения» -2 часа, «Методы решения технических задач»-1 час, 

«Творческая мастерская» 2 часа в 10 классе и в 11 классе: «Налоги России» -1час, 

«Развитие традиций русской литературы в поэзии серебряного века» -1 час, 

«Математический анализ и решение задач» - 1 час, «Я - лидер» - 1 час. 

Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и периодичности 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся.  

          Текущий контроль успеваемости обучающихся во 2–11 классах осуществляется 

в виде отметок: «5» («отлично»), «4» («хорошо»), «3» («удовлетворительно»), «2» 

(«неудовлетворительно»).  
Промежуточная аттестация проводится ежегодно в конце учебного года. Формы, порядок, 

система оценок и сроки ее проведения определяются приказом на основании Положения о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

. 

. Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося. 

Формы промежуточной аттестации в 2022-2023 учебном году. 

предмет Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Литература  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Английский язык Лексико – грамматический 

тест 

Лексико – грамматический 

тест 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Онлайн- тестирование Онлайн- тестирование 

История Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа 

Астрономия - Контрольная работа 



 

 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью. Обучающиеся обязаны 

ликвидировать академическую задолженность. Обучающиеся, не прошедшие промежуточную 

аттестацию по уважительным причинам или имеющие по итогам учебного года 

академическую задолженность по одному или нескольким учебным предметам, переводятся в 

11 класс условно, либо по усмотрению родителей (законные представителей) оставляются на 

повторное обучение или переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Ответственность за ликвидацию обучающимися неуспеваемости и (или) неаттестации 

возлагается на их родителей (законные представителей). Обучающиеся, имеющие 

академическую задолженность, вправе пройти повторную промежуточную аттестацию по 

соответствующим учебным предметам не более двух раз в сроки, определяемые школой, в 

пределах одного года с момента образования академической задолженности. В указанный 

период не включается время болезни обучающегося. Не допускается взимание платы с 

обучающихся за прохождение промежуточной аттестации.                      

                    Государственная итоговая аттестация по образовательным программам среднего 

общего образования проводится в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ), а также в 

иных формах, которые могут устанавливаться для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по образовательным программам среднего общего образования или 

для обучающихся детей-инвалидов по образовательным программам среднего общего 

образования федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 

индивидуальный учебный план по соответствующим образовательным программам. 

Обучающиеся, не прошедшие государственной итоговой аттестации или получившие на 

государственной итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, вправе пройти 

государственную итоговую аттестацию в сроки, определяемые порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. Не 

допускается взимание платы с обучающихся за прохождение государственной итоговой 

аттестации 

 

Учебный план универсального профиля на уровне среднего общего 

образования на 2022 -2023 учебный год 
Предметные 

области  

Учебные предметы  Уровень  Количество часов в неделю  

Обязательная часть   10 класс 11 класс 

Русский язык и Русский язык  Б 35 34 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 

ОБЖ зачет зачет 

Физическая культура Тест. Сдача нормативов Сдача нормативов .Тест 



литература  Литература  Б  105 102 

Родной язык и 

родная литература  

Родной  язык Б  35 34 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык)  

Б  105  102 

Общественные 

науки  

История Б  70 68 

Математика и 

информатика  

Математика У  210 204 

Информатика Б 70 68 

Естественные науки Биология  Б 35 34 

Астрономия Б 0 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

Б  105 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  35 34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК  35 34 

Итого    840 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Естественные науки Физика  Б  70 68 

Химия Б 35 34 

Общественные 

науки  

География Б  35 34 

Обществознание Б 105 102 

Курсы по выбору  

 

Теория и практика 

написания 

сочинений разных 

жанров  

ЭК  0 34 

Дизайн ЭК 35 34 

Практическая 

биология 

ЭК 35 0 

 Практикум по 

физике 

ЭК 35 0 

Итого : 350 306 

Итого : 1190 1156 

  

ИТОГО: за 2 года обучения при 5-ти  

дневной учебной недели  

2346 

 

-Реализуется по информатике и ИКТ, авторская  программа Л.Л.БосовойЕ.К.,(- М.: 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020 г.) рассчитанная   по 2 часа  в неделю в  10 -11 

классах. 

 

 

Учебный план универсального профиля (недельный) 

на уровне среднего общего образования(ФГОС) 

 
Предметные 

области  

Учебные предметы  Уровень  Количество часов в неделю  



Обязательная часть   10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 1 1 

Литература  Б  3 3 

Родной язык и 

родная литература  

Родной  язык Б  1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык)  

Б  3 3 

Общественные 

науки  

История Б 2 2 

 

Математика и 

информатика  

Математика У  6 6 

Информатика Б 2 2 

Естественные науки Биология  Б 1 1 

Астрономия Б 0 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

Б  3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1 1 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК  1 1 

Итого    24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Естественные науки Физика  Б  2 2 

Химия Б 1 1 

Общественные 

науки  

География  Б  1 1 

Обществознание Б 3 3 

Курсы по выбору  

 

Теория и практика 

написания 

сочинений разных 

жанров  

ЭК  0 1 

Дизайн ЭК 1 1 

Практическая 

биология 

ЭК 1 0 

 Практикум по 

физике 

ЭК 1 0 

Итого : 10 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной рабочей неделе)  
34 34 

 


